


Es fundamental la capacitación a los colaboradores  
laborales para que sea de su conocimiento:

¿Cómo usar adecuadamente el equipo  
de protección personal?

¿Cuándo es necesario el equipo de  
protección personal?

¿Cuál es el EPP necesario para usar?

De acuerdo a PROY-NOM-017-STPS-2017, un Equipo de Protección Personal (EPP) se define como el 
conjunto de elementos y dispositivos, diseñados específicamente para proteger al trabajador contra 
accidentes y enfermedades que pudieran ser causados por la exposición a factores de riesgo, agentes 
o contaminantes del ambiente laboral en sus actividades de trabajo y/o con motivo de la atención de 
emergencias. 

En caso de que en el análisis de riesgos se establezca la necesidad de utilizar ropa 
de trabajo con características de protección, esta será considerada equipo de 
protección personal.

Las limitaciones del EPP para proteger  
de lesiones a los empleados.

Ponerse, ajustarse, usar y quitarse el  
equipo de protección personal.

Mantener el EPP en buen estado.

Calzado  
industrial

Elementos de EPP

Protección 
visual

Ropa de 
alta visibilidad

Protección
para manos

Ropa  
impermeable

Protección 
auditiva

Protección 
respiratoria

Protección 
corporal

Señalización

Protección 
en alturas

Complementos 
saludables

Protección 
contra incendios

Higiene  
industrial

4

Calzado 
industrial

Equipo de Protección Personal NOM-017-STPS-2008
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SP1106

· Material de banda: Poliéster de alta tenacidad
· 1 Anillo D grande de acero en espalda
· 3 puntos de ajuste
· Herrajes de acero

aRnéS de cueRPo comPleto 
3 PuntoS de ajuSte

anSi/aSSe z359.11-2014

nuevo

· Material de la banda: Poliéster de alta tenacidad       
  de 1” de ancho
· 2 Ganchos de acero 3/4” galvanizado amarillo.
· Gancho: Grabado con normas y especificaciones.
· Cubre etiqueta color azul.

SP1031 g nuevo

línea de PoSicionamiento

· Material de la banda: Poliéster de alta tenacidad  
  de 1” de ancho
· 2 Ganchos de acero 3/4” galvanizado amarillo
· Gancho: Grabado con normas y especificaciones
· Cubre etiqueta color azul
· Funda para absorbedor roja

SP1032 g
línea de vida ajuStable  
con amoRtiguadoR

nuevo

az / gR

anSi/aSSe z359.3 -2019

gR

anSi/aSSe z359.13 -2013

gR
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· Equipado con 2 anillos tipo ‘D’: 1 Contra caídas,  
  1 en pecho para ascenso y descenso
· 5 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Banda de poliéster de 1 3/4” / 4.5 cm de ancho
· 2 Indicadores de caída
· Banda subpélvica

aRnéS contRa caída en “h”  
con 2 anilloS

SP1066

anSi z359.11-2014

talla: unitalla

· Equipado con 1 anillo tipo ‘D’ contra caídas
· 5 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Banda de poliéster de 1 3/4” / 4.5 cm de ancho
· 2 Indicadores de caída
· Banda subpélvica

talla: unitalla

anSi z359.11-2014

CARACTERÍSTICAS

SP1029
aRnéS contRa caídaS de 1 anillo 

PRotección en altuRaS
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· Equipado con 3 anillos tipo ‘D’: 1 Contra caídas  
  y 2 adicionales en cintura para posicionamiento
· 5 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Banda de poliéster de 1 3/4” / 4.5 cm de ancho
· 2 Indicadores de caída
· 1 Porta eslinga
· Banda subpélvica

aRnéS contRa caída en “h”  
de 3 anilloS    

SP1041

talla: unitalla 

anSi z359.11-2014

CARACTERÍSTICAS

· Equipado con 4 anillos tipo ‘D’: 1 Contra caídas,  
  2 adicionales en cintura para posicionamiento  
  y 1 en pecho para ascenso y descenso
· 5 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Banda de poliéster de 1 3/4”/4.5 cm de ancho
· 2 Indicadores de caída
· Banda subpélvica

SP1067
aRnéS contRa caída en “h”  
con 4 anilloS

talla: unitalla   

anSi z359.11-2014

PRotección en altuRaS
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· Equipado con 4 anillos tipo ‘D’: 1 Contra caídas,  
  2 adicionales en cintura para posicionamiento  
  y 1 en pecho para ascenso y descenso
· 4 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Banda de poliéster de 1 3/4”/4.5 cm de ancho
· 2 Indicadores de caída
· Banda subpélvica

SP1069
aRnéS contRa caída en “y”   
con 5 anilloS 

· Equipado con 5 anillos tipo ‘D’: 1 Contra caídas,  
  2 adicionales en cintura para posicionamiento,  
  1 en pecho para ascenso y descenso,  
  1 en vientre para suspención
· 7 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Cuenta con un gancho carabinero de 4.88” x 3.11”  
  /12.40 x 7.90 cm
· Soporte acojinado en hombros, piernas y cintura
· Banda subpélvica

talla: unitalla 
talla: unitalla

anSi z359.11-2014

CARACTERÍSTICAS

SP1068
aRnéS contRa caída en “X”  
con 4 anilloS 

PRotección en altuRaS

anSi z359.11-2014
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línea de vida con amoRtiguadoR  
de banda

SP1032

· Línea de vida con amortiguador de banda de poliéster  
  de 1” / 2.5 cm
· Largo de  6 ft / 1.83 m 
· Ancho 1” / 2.5 cm
· 2 Ganchos de acciones conscientes de 3/4” acero  
  galvanizado tipo CTG 
· Elongación maxima de 48” / 1.2 m

anSi z359.13-2013

amoRtiguadoR de caída con  
doble banda nylon gancho gRande

SP1057 g

· Amortiguador contra caída, doble banda de nylon
· Largo 6 ft / 1.83 m 
· Ancho 1” / 2.5 cm
· 1 Gancho principal de 3/4” y 2 ganchos grandes de    
  acciones conscientes de 2” 1/4” acero galvanizado  
  tipo CTG en cada banda
· Elongación maxima de 48”/ 1.2 m

· Amortiguador contra caída, doble banda de nylon
· Largo 6 ft / 1.83 m 
· Ancho 1” / 2.5 cm
· 3 Ganchos de acciones conscientes de 3/4” acero  
  galvanizado tipo CTG en cada banda
· Elongación maxima de 48”/ 1.2 m  

amoRtiguadoR de caída con  
doble banda nylon gancho chico

SP1057

anSi z359.13-2013 anSi z359.13-2013
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SP1033 g
· Amortiguador contra caída, doble cable de acero  
  de 1/4” de diámetro con recubrimiento plástico
· Largo de 1.83 m / 6 ft 
· 3 Ganchos de acciones conscientes de 3/4”, acero  
  galvanizado tipo CTG en cada cable
· Elongación maxima de 48” / 1.2 m

SP1033
amoRtiguadoR de caída con doble  
cable de aceRo 

SP1033 g
amoRtiguadoR de imPacto doble  
cable de aceRo gancho g 

· Amortiguador contra caída, doble cable de acero  
  de 1/4” de diámetro con recubrimiento plástico
· Largo de 1.83 m / 6 ft
· 1 Gancho principal de 3/4” y 2 ganchos grandes
  de acciones conscientes de 2” 1/4, acero galvanizado    
  tipo CTG en cada cable
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· Equipado con 4 anillos tipo ‘D‘: 1 Contra caídas,  
  2 anillos de posicionamiento y 1 anillo en pecho  
  para asenso y descenso
· 5 Hebillas de ajuste rápido y seguro
· Fabricado con banda de aramida 1” 3/4  / 4.5 cm
· 2 Indicadores de caída
· Banda subpélvica

aRnéS contRa caídaS en “h” aRamida  
con 4 anilloS 

SP1070 K

· Amortiguador contra caída, doble banda de aramida
· Largo de 6 ft / 1.83 m
· Ancho de banda de 1” / 2.5 cm
· 1 Gancho principal de 3/4” y 2 ganchos grandes  
  de 2” 1/4  de acero galvanizado tipo CTG en  
  cada banda

SP1072 K
amoRtiguadoR contRa caída con doble 
banda aRamida gancho gRande

anSi z359.13-2013

anSi z359.18-2017anSi z359.13-2013

talla: unitalla

anSi z359.11-2014

CARACTERÍSTICAS

CARACTERÍSTICAS

· Amortiguador contra caída, doble banda de aramida
· Largo de 6 ft / 1.83 m
· Ancho de banda de 1” / 2.5 cm
· 3 Ganchos de 3/4” acero galvanizado  
  tipo CTG en cada banda

SP1071 K
amoRtiguadoR contRa caída con doble 
banda aRamida gancho chico

· Fabricado con banda de aramida con un largo  
  de 90 cm / 2.9 ft  ancho de 1” 3/4
· 1 Anillo tipo “D” de acero galvanizado tipo CTG
· Cuenta con una capacidad de 140 kg / 310 lbs 

SP1075 K
Punto fijo banda de aRamida 

PRotección en altuRaS
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· Línea de posicionamiento sencilla, banda de poliéster  
  de 1.83 m de largo, 1” / 2.5 cm ancho
· 2 Ganchos de acciones conscientes de 3/4” acero  
  galvanizado tipo CTG
· Cuenta con una capacidad de 59 - 140 kg /  
  130 - 310 lbs 

línea de PoSicionamiento Sencilla 

SP1031

anSi z359.3-2019

· Banda de aramida ajustable de 1.20 m hasta 1.83 m  
  de largo y un ancho de 4.5 cm / 1 1/4”  
· Cuenta con 2 ganchos de acero galvanizado  
  tipo CTG de 3/4”  y 2 1/4” 

línea de PoSicionamiento Sencilla

SP1073 gSP1073

· Banda de aramida ajustable de 1.20 m hasta 1.83 m  
  de largo y un ancho de 4.5 cm / 1 1/4”  
· Cuenta con 2 ganchos de acero galvanizado  
  tipo CTG de 3/4” 

línea de PoSicionamiento Sencilla con  
banda de aRamida gancho chico

anSi z359.3-2019 anSi z359.3-2019
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Punto fijo 

SP1034

· Fabricado con banda de poliéster con un largo 
  de 90 cm / 2.9 ft  ancho de 1” 3/4
· Un anillo tipo “D” de acero galvanizado tipo CTG
· Cuenta con una capacidad de 140 kg / 310 lbs 

anSi z359.18-2017

Punto fijo RefoRzado  
con 2 anilloS 

SP1074

anSi z359.18-2017

CARACTERÍSTICAS

CARACTERÍSTICAS

talla: unitalla

SP1082

· Cinturón de seguridad con 2 anillos tipo “D”  
  de posicionamiento
· Ajuste de hebilla / machuelo
· Respaldo de foam de 5”
· Diseñado con porta herramienta, porta martillo,  
  media argolla y porta cinta
· Banda de poliéster de alta tenacidad de 1 3/4”   

cintuRón de SeguRidad con 2 anilloS  
de PoSicionamiento 

anSi z359.3-2019

· Bandola de posicionamiento ajustable desde 1.15 m /  
  3.7 ft hasta 1.60 m / 5.2ft 
· Fabricada con banda poliéster de 1” 3/4 / 4.7 cm
· 2 Ganchos de acero galvanizado con medida de 3/4”
· Cuenta con una capacidad de 59 - 140 kg / 
  130 - 310 lbs 

bandola de PoliéSteR de 1.83m 

SP1083

PRotección en altuRaS

· Fabricado con banda de poliéster  
  de alta tenacidad con refuerzo
· Largo de 90 cm / 2.9 ft
· Ancho de 1” 3/4 / 3.5 cm
· Respaldo de 3” / 7.5 cm
· 2 Anillos tipo “D” de acero galvanizado tipo CTG
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· Línea de vida autoretráctil con banda  
  de polietileno de 3/4” / 1.9 cm
· Longitud de banda de 1.83 m / 6 ft
· Amortiguador con una distancia máxima de 24”
· Capacidad para 59 - 140 kg / 130 - 310 lbs
· 1 Gancho de 3/4” acero galvanizado tipo CTG  
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura

línea de vida autoRetRáctil  
con banda de 6 ft 

SP1076

medida: 6 ft / 1.82 m

anSi z359.14-2014

1

· Línea de vida autoretráctil con banda de  
  poliéster de 1” / 2.5 cm
· Longitud de banda de 2 m / 7 ft
· Capacidad para 59 - 140 kg / 130 - 310 lbs
· 1 Gancho galvanizado de 3/4” tipo CTG  
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura

medida: 7 ft / 2 m

anSi z359.14-2014

1

SP1043
línea de vida autoRetRáctil  
con banda de 7 ft 

· Línea de vida autoretráctil con banda  
  de poliéster de 1” / 2. 5 cm
· Longitud de banda de 3.30 m / 11 ft 
· Capacidad para 59 - 140 kg / 130 - 310 lbs
· 1 Gancho galvanizado de 3/4” tipo CTG   
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura 

SP1044
línea de vida autoRetRáctil  
con banda de 11 ft

medida: 11 ft / 3.30 m

anSi z359.14-2014

1

1

1

1
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medida: 20 ft / 6.10 m 

anSi z359.14-2014

1

línea de vida autoRetRáctil  
con banda de 20 ft 

· Con banda de poliéster de 1” / 2.5 cm 
· Longitud de banda de 6.10 m / 20 ft, con capacidad  
  para 59 - 140 kg / 130 - 310 lbs
· 1 Gancho de 3/4” acero galvanizado tipo CTG de  
  2 acciones conscientes 
       Incluye 1 gancho carabinero de acero  
  galvanizado tipo CTG con 1” de apertura

1

CARACTERÍSTICAS

SP1077

64
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SP1045

· Cable de acero galvanizado de 3/16” y  
  longitud de cable de 6 m / 20 ft
· Capacidad para 59 - 140 kg / 130 - 310 bs
· 1 Gancho galvanizado tipo CTG de 3/4”  
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura 

línea de vida autoRetRáctil  
cable de 2o ft 

medida: 20 ft / 6 m   

anSi z359.14-2014

línea de vida autoRetRáctil  
cable de 50 ft 

SP1079

· Cable de acero galvanizado de 3/16” y 
  longitud de cable de 15 m / 50 ft
· Capacidad carga de 300 lbs / 140 kg 
· 1 Gancho galvanizado tipo CTG de 3/4” 
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura 

· Cable de acero galvanizado de 3/16” y  
  longitud de cable de 9.14 m / 30 ft
· Capacidad carga de 300 lbs / 140 kg 
· 1 Gancho galvanizado tipo CTG de 3/4”  
  de 2 acciones conscientes
·      Incluye 1 gancho carabinero de acero galvanizado  
       tipo CTG con 1” de apertura 

línea de vida autoRetRáctil  
cable de 30 ft

SP1078

medida: 30 ft / 9.14 m

anSi z359.14-2014

medida: 50 ft / 15 m 

anSi z359.14-2014

1 1 1

1

1

1
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agaRRa SogaS PaRa línea de vida  
de 5/8”

SP1081

· Fabricado en acero inoxidable
· Mecanismo automático
· Cuenta con un peso de 0.58 g / 128 lbs
· Capacidad de 140 kg / 310 lbs 

· Fabricada con cuerda trenzada de poliéster de 5/8” 
· 10 m / 49 ft de largo, 20 m / 65 ft de largo, 30 m / 98 ft 
de largo
· Gancho de acero galvanizado tipo CTG de 3/4”  
  de 2 acciones conscientes
· Cuenta con una capacidad para 140 kg / 310 lbs

línea de vida veRtical cueRda

SP1080

medida: 

anSi z359.15-2014

              10 m / 49 ft
 20 m / 65 ft
 30 m / 98 ft

anSi z359.15-2014
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